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 صفة الصلاة وأدلتها
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 .الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله وعلى آله وصحبه ومن والاه

 أما بعد:

 ،مذهب الإمام مالك على ، فهذه رسالة مختصرة تحوي كلمات جامعة في صفة صلاة النبي 
 ، وأقوال أئمة المذهب.مدللة بالكتاب والسنة

 .سائلين الله التوفيق والسداد والهداية والرشاد

 الطهارة

ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ  ﴿ : لقول الله ؛لا بد للمصلي أن يكون على طهارة

 .[6 ]المائدة: ﴾پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ

قْبالُ لاا ) :قال  عن النبي ولحديث أبي هريرة  ةا اللههُ يا لاا دِكُمْ صا حا
ا
ثا إذِاا أ حْدا

ا
تَّه أ  حا

ا
أ تاواضه ( يا

لاةِ مِفْتااحُ ) : قال رسول الله :وعن محمد بن الحنفية عن أبيه قال ،[559 مسلم:، 6954 ]البخاري: هُورُ الصه ( الطُّ
 .[1/124 ]المدونة:

 استقبال القبلة

 ]البقرة: ﴾ ہ ہ ہ ھ ھ ﴿ : قال اللهولا بد له أن يستقبل بصلاته القبلة، 

ِ لاه  إِ لِي صا  المُ لِي صا  يُ لاا وا " : ؛ قال الإمام مالك[144  .[39]الواضحة: خ/ل "ةِ لا بْ قِ لْ  ل

 السترة

نُّ للمصلي اتخاذُ سُترة تحجز بينه وبين المارّة، إذا  يد الخدري يث أبي سعلحد ؛كان منفردا أو إمامايسُا
لَّه إذِاا ) : قال: قال رسول الله عن أبيه  دُكُمْ صا حا

ا
ل أ ةٍ، إِلَا فاليُْصا لْْادْنُ سُتْرا اوا ، قال [698 ]أبوداود:( مِنهْا

 شا  نْ مِ " :ابن حبيب 
ْ
  ةِ لاا الصه  نِ أ

ا
ليي إلاه لاا  نْ أ ا المُْصا ليي ،   يصُا ٍ ضَا رٍ أو حا فا ةٍ، في سا مِنا في سُتْرا

ا
مُره بينأنْ أ يهِْ يا  يادا
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نْ  ما
ْ
: "لأن ، أما المأموم فليس عليه اتخاذ سترة، قال الإمام مالك [1/192 ]النوادر والزيادات:" أحدٌ أو لم ياأ

 .[1/202]المدونة: الإمام سُترة له" 

 

 تكبيرة الإحرام

"الله  اولفظه للمصلي من تكبيرة الإحرام للشروع في الصلاة، ولا تصح الصلاة بدونها، ولا بدّ 
ةِ إِلَا قُمْتا إذِاا قال: ) أن النبي  فعن أبي هريرة ، أكبر" لاا سْبِغِ الصه

ا
ْ فاأ بري ، ثُمه اسْتاقْبِلِ القِْبلْاةا فاكا  (الوْضُُوءا

هُورُ، ) :؛ وعن محمد بن الحنفية عن أبيه قال: قال رسول الله [912، مسلم: 6251 ]البخاري: لاةِ الطُّ مِفْتااحُ الصه
ا  رِْيمُها تحا  .[1/124]المدونة: ( التهكْبِيرُ وا

 : ؛ قال الإمام مالك[238 :]البقرة ﴾پ پ پ ﴿ : لقول الله ؛التكبير من قيام يجب أن يكونو
لُّونا " ا  نْ إِ فا  قِياامًايصُا  .[1/252 :]النوادر والزياداتا" ودً عُ قُ وا فا رُ دِ قْ يا  مْ ل

 رفع الأيدي

نُّ  نا ) :أن رسول الله  الْدين حذو المنكبين حال التكبير؛ فعن ابن عمر رفعُ يسُا افْتاتاحا إذِاا كاا
نكِْبايهِْ  ذْوا ما يهِْ حا عا يادا فا ةا، را لاا  .[245 ]الموطأ:( الصه

 القبض

نُّ في الصلاة   هأن  فعن سهل بن سعد؛ الْد الْمنى على اليسرى ووضعها على الصدرقبض ويسُا
نا " :قال رُونا النهاسُ كاا نْ يؤُْما

ا
عا أ ةِ ياضا لاا ا ذِرااعِهِ اليْسُْراى فِي الصه عْلامُ لاا قال أبو حازم:  ،الرهجُلُ الْْادا الُْْمْنىا علىا

ا
 أ

نمِِْ ذلكِا  نههُ يا
ا
ّ أ  .[376 :الموطأ] يرفعه إلَ النبي  :أي "إلِاا

 " عن غير واحد من أصحاب النبي  وروى سحنون 
ا
ا نىا مْ الُْْ  هُ دا ا يا عً اضِ وا   بِيا ا النه أوْ را  مْ هُ نه أ   علىا

]النوادر  "استحسنه هأن"  وروى مطرف وابن الماجشون عن مالك، [1/149 ]المدونة: "ةِ لاا  الصه ى فِي سْرا يُ الْ 

 .[1/180 والزيادات:
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ا  " :قال ابن عبد البر  مه
ا
ا الُْْمْنىا واضْعُ واأ نِ النهبِيي علىا  ]الاستذكار: " اليْسُْراى فافِيهِ آثاارٌ ثاابتِاةٌ عا

محمول على قصد الاعتماد به فهو في المدونة من كراهة القبض؛   ، وما رواه ابن القاسم عن مالك[2/290
 كونه سنة، وهو قول جمهور العلماء. حُّ وقد أطلق القول بالكراهة جماعة من المالكية، والأص ،في الصلاة

 البسملة

مراعاة  ،ولا يجهر بها ﴾﴿يس تحب للمصلي أ ن يقرأ  سرا في أ ول صلاته 
نس أ لما يرويه عندون النافلة،  إلَ كراهة البسملة في صلاة الفريضة  مالك الإمام للخلاف، فقد ذهب

رااءا قُمْتُ " :أنه قال بن مالك  بِي وا
ا
را باكْرٍ أ  وعُما

ُ
أ قْرا نا لاا يا ؛ فاكُُُّهُمْ كاا انا  :وعُثمْا

﴿﴾  ةا لاا إلَ وجوب   ، وذهب الإمام الشافعي[178 :الموطأ] "إذِاا افْتاتاحُوا الصه
عدد من فقهاء المالكية، منهم محمد  والجمع بين القولين أولى، وذلك بقراءتها سرا، وهو ما اختارهقراءتها، 

، وهو ما أشارت إلْه بعض روايات حديث أنس، [1/365حصيل: ]انظر: البيان والت  بن مسلمة، والمازري
: "أن رسول رواية أخرى فيوجاء التصريح ، [12845]أحمد: " -أي: بالبسملة–... : "فكانوا لا يجهرونقال حيث

 ُ  .[498]ابن خزيمة: ببسم الله الرحمن الرحيم"  سِرُّ الله كان ي

 قراءة الفاتحة

ما لم يكن خلف الإمام في الصلاة الجهرية، فينصت إلَ  ،في كل ركعة وهي واجبة على المصلي
نْ ) :يقول سمعت رسول الله  :قالأنه   عن أبي هريرةلما ورد  ؛الإمام ولا يقرؤها لَّه ما ةً صا لاا امْ صا  ل

ْ
أ قْرا يا

ا   فِيها
ُ
اجٌ مي بأِ اجٌ  ،القُْرْآنِ فاهِِا خِدا اجٌ  ،هِيا خِدا امٍ ، هِيا خِدا يْرُ تاما أنه  وعن جابر بن عبد الله ، [188 وطأ:الم] (غا
قْ قال: " امْ يا ةً ل كْعا لَّه را نْ صا مي القُْرْآنِ ما

ُ
ا بأِ  فِيها

ْ
أ ، صا فالامْ يُ  ؛را امِ لي رااءا الْإِما وعن نافع بن جبير بن ، [84]الموطأ: " إِلاه وا

نا " :أنه  مطعم  كاا
ُ
أ قْرا لفْا يا امِ خا ةِ الْإِما اءا رُ فِيهِ باِلقِْرا هْا ا لاا يجا ا ":  الإمام مالكقال  ،"فِيما بُّ ما حا

ا
واذالكِا أ

ه فِي ذالكِا  مِعْتُ إلَِا  .[191 ]الموطأ: "سا

 التأمين

 ؛أموماأو إماما أو م منفردا، سواء كان بعد قوله تعالَ: )ولا الضالين( يستحب للمصلي قول )آمين(
من وافق تأمينُه تأمين الملائكة؛  فإنّ  ؛ن الإمام فأمنواإذا أمّ ): أنه قال رسول الله  عن هريرة  لما رواه أبو
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 أن" : مالك عن عن مطرف وابن الماجشون روى ابن حبيبو، [194 ]الموطأ: (غُفر له ما تقدم من ذنبه
حب واستُ : "قال اللخمِ  ،[1/178 :النوادر والزيادات] "كالمأموم على حديث أبي هريرة ،آمين يقول: الإمام

 .[1/277]التبصرة: " للإمام أن يجهر به لْقتدي به من خلفه؛ للحديث

 قراءة سورة بعد الفاتحة

نُّ للمصلي في الركعتين الأولْين؛  سورة  يقرأأن  والأفضل ،القرآن بعد الفاتحةقراءة ما تيسر من يسُا
]التاج والإكليل  "سنةالسورة الكاملة بعد الفاتحة... " : مالكالإمام قال  ،على ذلك كاملة لمواظبة النبي 

 .[2/221 لمختصر خليل:

 التكبير للركوع

فيكبر كلما خفض ورفع،  ،أنه كان يصلي لهم أبي هريرة ، لما ورد عن وهو سنة "؛الله أكبر"ولفظه 
 .[166 :الموطأ] "والله إني لأشبهكم بصلاة رسول الله "ويقول: 

 في تكبيرة الركوع الْدينرفع 

كان إذا كبر  أن الرسول ) ابن عمر  لما جاء عن سُنهة، ؛حذو المنكبين حال التكبير للركوع الْدين رفعُ و
 .[163 ]الموطأ:( للركوع رفع يديه

 الركوع تسوية الظهر في

ا ثُمه )قال:  في صفة صلاة النبي  في حديث أبي حميد جاء  تايهِْ علىا عُ رااحا ياضا عُ وا رُكْباتايهِْ، ثُمه يارْكا
لاا يُقْنِعُ  هُ وا سا

ْ
عْتادِلُ فالاا ياصُبُّ راأ ولا يرفع  ،ولا يتطأطأ المصلي في الركوع" : قال مالك ؛[730أبو داود: ] (يا

على ظهره ماء في  به كان لو صُ  وروي أن النبي " : قال ابن حبيب "وأحسنه اعتدال الظهر ،رأسه فيه
 .[1/180 الزيادات:النوادر و] "الركوع لاستقر

 التسبيح في الركوع

دون تقييد  ،ونحوه من ألفاظ التسبيح "سبحان ربي العظيم" :في ركوعه يقوليستحب للمصلي أن 
سبحان ربي ) :فجعل يقول ثم ركع " :أنه قال لحديث حذيفة  زاد فهو حسن؛ امو ،عددلفظ أو ب
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 الْ : ) ولا يقرأ القرآن في ركوعه، ولا يدعو، قال، [772 :مسلم] "(العظيم
ا
أ قرْا

ا
نْ أ

ا
إنِيي نهُِيتُ أ لاا وا

ا
قُرْآنا رااكِعًا أ

اجِدًا وْ سا
ا
مُ  ،أ ظي عا كُوعُ فا ا الرُّ مه

ا
له وا فِيهِ الرهبه فاأ زه واجا جُودُ فااجْتاهِدُوا في ،عا ا السُّ مه

ا
جاب يستأن فقمن  ؛ ادععاءواأ

أكان  ،في الركوع "أرأيت مالكا حين كره ادععاء :قلت لابن القاسم : قال سحنون ،[348]مسلم: ( لكم
 .[1/168 ]المدونة: "يكره التسبيح في الركوع؟ فقال لا

 الرفع من الركوع

ربنا لك " :وللمأموم أن يقول ،"سمع الله لمن حمده"من الركوع:  عند رفعه ن يقوليسُن للإمام أ
عل الإمام لْؤتم إنما جُ ) :قال أن رسول الله  فعن أنس بن مالك  ،ما جميعا، وللمنفرد أن يقوله"الحمد

فقولوا  ،سمع الله لمن حمده :وإذا قال ،وإذا رفع فارفعوا ،وإذا ركع فاركعوا ،فإذا صلَّ قائما فصلوا قياما ،به
 :أنه قال  فعن رفاعة بن رافع ؛"مباركا فيه احمدا كثيرا طيب" :يزيدوله أن  ،[209 ]الموطأ: (ربنا ولك الحمد

قال  ،سمع الله لمن حمده :رأسه من الركعة وقال فلما رفع رسول الله  كنا يوما نصلي وراء رسول الله )
 ؟،: من المتكُم آنفاقال فلما انصرف رسول الله  ،ربنا ولك الحمد حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه :رجل وراءه

ا أيهم يكتبهن هلقد رأيت بضعة وثلاثين ملكا يبتدرون: أنا يا رسول الله، فقال رسول الله  :لرجلا لفقا
 .[493 ]الموطأ: (أولا

 

 رفع الْدين عند الرفع من الركوع

كان )أنه  النبي  عن ابن عمر  لما رواه ة،نه ؛ سُ المنكبين حال الرفع من الركوعرفع الْدين حذو و
 لموطأ:]ا (ربنا ولك الحمد ،سمع الله لمن حمده :وقال -أي يديه-إذا رفع رأسه من الركوع رفعهما كذلك أيضا 

وزينة الصلاة التكبير ورفع الأيدي  ،لكل شيء زينة :قال عبد الله بن عمر" : ، قال ابن عبد البر[163
 .[1/681 :الاستذكار] "فيها

 التكبير للسجود

 كان رسول الله أنه قال: "  مالك عن علي بن الحسين لما رواه وهو سنة، ،"الله أكبر"ولفظه 
 .[164 :الموطأ] "فلم تزل تلك صلاته حتَّ لقي الله ،يكبر في الصلاة كلما خفض ورفع
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 صفة السجود

أن يسُجد  قال: )أمر النبي  أن يسجد على سبعة أعضاء، فعن ابن عباس  على المصلييجب و
، والأنف [809 ]البخاري:الجبهة والْدين والركبتين والرجلين(  ،شعرا ولا ثوبا على سبعة أعضاء، ولا يكفّ 

فتمكن جبهتك وأنفك من  ،وتكبر في انحطاطك للسجود: "لاحق بالجبهة، قال ابن أبي زيد القيرواني 
 "وبطون إبهاميهما إلَ الأرض ،وتكون رجلاك في سجودك قائمتينالأرض...  وتباشر بكفيك ،الأرض

 .[28]الرسالة: 

 التسبيح في السجود

أنه  لحديث حذيفة  ا زاد فهو حسن؛همم، و"سبحان ربي الأعلى" في سجوده: يستحب أن يقول
أن يدعو بما  ولْحرص على، [809 ]مسلم: ")سبحان ربي الأعلى( ثم سجد فجعل يقول:" :قال عن النبي 

قرْابُ قال: ) أن رسول الله   عن أبي هريرة فقد ورد ادععاء، ترُجَا فيه إجابةُ موضع  لأنه في سجوده؛ شاء
ا
أ

ا ياكُونُ الْ  بيهِ واهُوا ساجدما بدُْ مِنْ را قال:  أن النبي  ابن عباس ، وعن [482]مسلم: ( ادععاءفأكثروا  ،عا
 [.479]مسلم:أن يستجاب لكم(  -أي حري  - تهدوا في ادععاء، فقمنلسجود فاجا ام)وأ

 الرفع من السجود

ى،  وجوبا، مفترشا رجله اليسرلس بين السجدتينويج ،يكبر المصلي عند رفعه من السجودثم 
وتثني رجلك  ،رجلك الْمنى إنما سنة الصلاة أن تنصب" :أنه قال فعن ابن عمر  ؛الْمنى ناصبا رجله

الجلوس فيما بين السجدتين مثل الجلوس في التشهد، يفضي بألْتيه " : ، قال مالك[201 :الموطأ] "اليسرى
ام على بهإلَ الأرض، وينصب رجله الْمنى ويثني رجله اليسرى، وإذا نصب رجله الْمنى جعل باطن الإ

 .تينبوأطراف الأصابع عند الرك ،ع الْدان على الفخذين، وتوض[1/168 :المدونة] الأرض لا ظاهر الإبهام"

 ذكر الجلوس بين السجدتين

أنه قال:  ورد عن حذيفة  فقد، ، رب اغفر لَ"رب اغفر لَ" ستحب له أن يقول في جلوسه:ي
نا " كاا نا  -أي: النبي –وا كاا وًْا مِنْ سُجُودِهِ، وا تايْنِ نحا جْدا ا بايْنا السه قْعُدُ فِيما قُولُ: يا " لَِ رْ اغْفِ رابي لَِ، اغْفِرْ رابي يا
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 كما ثبت عن النبي (اللهم اغفر لَ وارحمني وارزقني واهدني وعافني واعف عني) :وأن يقول، [874]أبو داود: 
  :[850]أبو داود. 

 .كما فعل في السجدة الأولى ويفعل في السجدة الأخرى ،ثم يكبر ويسجد

 القيام للركعة الثانية

  .ويفعل فيها كما فعل في الركعة الأولى ، فيكبر،ينهض للركعة الثانيةثم 

 صفة الجلوس للتشهد الأول

على الهيئة  ،هدللتش للمصلي في نهاية الركعة الثانية من الصلاة الثلاثية والرباعية؛ أن يجلس يسنّ 
ع كفه الْمنى على فحذه إذا جلس في الصلاة وض كان رسول الله ) :قالحين  التي جاءت عن ابن عمر 

 :الموطأ] (ىه اليسرى على فخده اليسرووضع كفّ  ،وأشار بأصبعه التي تلي الإبهام ،وقبض أصابعه كلها ،الْمنى

السبابة  ويبسط ،ويقبض أصابع يده الْمنى ،ويجعل يديه في تشهده على فخذيه: " قال ابن أبي زيد ؛[198
 : قال ابن القاسم ،، ويحركها أثناء التشهد[31]الرسالة: " إلَ وجهه -حاشيتها– يشير بها وقد نصب حرفها

 .[1/186 :النوادر والزيادات] "اح  لِ رأيت مالكا يحرك السبابة في التشهد مُ "

 التشهد الأول

التحيات  :قولوا" :لهم ن يقولكا ،على المنبر للناس مه عمر بن الخطاب في التشهد ما علّ  يقول
السلام عليك أيها النبي ورحمة الله وبركاته، السلام علينا وعلى  ،الطيبات الصلوات لله ،لله الزاكيات ،لله
 .[203 ]الموطأ: "ورسوله هأشهد أن لا إله الله وأشهد أن محمدا عبد ،د الله الصالحيناعب

 صفة جلوس التشهد الأخير

السنة أن و آخرها قبل السلام،في س وليجب على المصلي الج؛ فإذا كانت الصلاة ثلاثية أو رباعية
دا ) :قال في صفة صلاة النبي   ديث أبي حميدك في جلوسه، كما جاء في حيتورّ  عا تايْنِ قا كْعا دا فِي الره عا فاإذِاا قا

فضَْا 
ا
ةِ أ ابعِا نا فِي الره ، فاإذِاا كاا با الُْْمْنىا ناصا مِهِ اليْسُْراى وا ا باطْنِ قادا رِكِهِ علىا خْ  اليْسُْراىبوِا

ا
رضِْ واأ

ا
يهِْ إِلَا الْأ ما جا قادا را

ةٍ مِنْ نااحِيا   .[731أبو داود: ] (ةٍ وااحِدا
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 التشهد الأخير

 ُ ما ، وأفضل الصيغ ثم يصلي على النبي  ،بالتشهد الذي مرّ  سنُّ له أن يتشهد في جلوسه الأخيري
فقال له  ،في مجلس سعد بن عبادة  أتانا رسول الله " :أنه قال جاء في حديث أبي مسعود الأنصاري 

حتَّ تمنينا  قال: فسكت رسول الله  ؟أمرنا الله أن نصلي عليك فكيف نصلي عليك :بشير بن سعد 
 محمد وبارك على ،كما صليت على إبراهيم ،صل على محمد وعلى آل محمد اللهمّ :قولوا) :ثم قال ،أنه لم يسأله

ويبدأ ) : ، قال مالك[396 :الموطأ] "(إنك حميد مجيد ،في العالمين ،كما باركت على إبراهيم ،وعلى آل محمد
د في الجلستين سواء، المصلي بالتشهد قبل ادععاء هُّ  ،اسعوالجلسة الثانية أطول ويدعو فيها وذلك و ،والتهشا

 .[1/186 :النوادر والزيادات] "وليس في التشهد الأول موضع للدعاء

 ادععاء بعد التشهد الأخير

 ُ أن رسول " : فعن عبد الله بن عباس ،النبي  ثبت عنكما  بالله من أربع، سنُّ له أن يستعيذي
 ،اللهم إني أعوذ بك من عذاب جنهم) :يقول ،كما يعلمهم السورة من القرآن ،كان يعلمهم هذا ادععاء الله 

 :الموطأ]" (وأعوذ بك من فتنة المحيا والممات ،وأعوذ بك من فتنة المسيح ادعجال ،وأعوذ بك من عذاب القبر

أنه كان يدعو إذا قضَ تشهده " فعن ابن عمر  ؛ثم يدعو المصلي بما شاء من خيري ادعنيا والآخرة ،[501
 .[204 :الموطأ] "بما بدا له

 السلام

يه ، مرة واحدة، يشرع ف"السلام عليكم"الواجب على المصلي أن يختم صلاته بالسلام، فيقول: و
م السلا" ،عن يمينه "السلام عليكم ورحمة الله" :وإن شاء قالوهو متجه ناحية القبلة ويتيامن برأسه، 

وكل ما جرى هذا المجرى فهو " :قال ابن عبد البر ؛عن شماله، والأمر في هذا واسع "عليكم ورحمة الله
لم بالحجاز ولا بالعراق ولا بالشام ولا بمصر إنكار روى عن عاولذلك لا يُ  ،اختلاف في المباح كالأذان

 .[1/766 :الاستذكار] "بل ذلك عندهم معروف ،التسليمة الواحدة، ولا إنكار التسليمتين

 ولا يلتفت ببدنه حال سلامه، وإنما يكتفي بالالتفات بوجهه، والله تعالَ أعلم.

 وصل اللهم على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين


